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Nao fique desinformado!
Saiba os beneficios que a Cannabis (Maconha) pode trazer a vocé.




s mariaflor

Associagdo Candbica

Bem estar nao se compra, se cultiva,

Criada por mulheres, a Maria Flor alia ciéncia, medicina e sustentabilidade ao toque feminino,
oferecendo bem-estar e acolhimento a pessoas com diferentes anseios, necessidades e aspi-

Em 2020, a Maria Flor formalizou seu compromisso comn a causa da cannabis medicinal na
forma de associacio, disseminando informacéo e principalmente dando acesso a todos.Com
1550, SUa atuacao se expandiu, compreendendo o suporte e atendimento & milhares de pessoas
com diferentes patologias, como sindromes convulsivas, Parkinson, Alzheimer, dores cronicas,
fibromialgia, ansiedade, depressao, autismo, TDAH, cancer, HIV, entre outras.




A maconha é usada ha milhares de anos para o tratamento de diversas doencas.

A PI"ImEITH referéncia a F: duEnieho ocorre o
cannabis ocorreu na clirax na popularidade
China. O imperador Shen A rmaconha fol citada no f da maconha, Houve
Mung teria descoberto a Arharva Veda, ivro sobre ﬂ arande difusio no uso
planta e a usava para medicina sagrada na como analgésico, No
diversos males: Tndia. Brasil, tamibsdm jb e
utilizada como remddao,
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Século X

Primweiros estudos com
animais ¢ humanos
reafizaclos pelo médico
irfanchés William
O'Shaughnessy,

1700 AC

O papire Ramesseum 11, do
antigo Egite, menciona a
cannabis medicinal.

Conheca os beneficios da cannabis para a satde
Neuroprotetor m Estimulador de Apetite

m O Canabindides sho usados com sucesso como neuropritetn- Agirado come um estimulador de apetite, a cannabis ajuda
res em uma variedade de condigbes, como Esclerose Multipla, packentes que sofrem de doengas como Anorexia e Esclerose

ELA, Alzheimer, Parkinson, trasumatismo craniano, além de Lateral Amiotrafica, além de ajudar aqueles que sofrem com os
reduzir a frequéncia de comailsio em adultos e criangas efiitos colaterais do SULros raRmMEentos, Comao, por exemplo, &
fpuirnicterapia.
Hipotensor ocular Cestao dador
Amaconha contém um agente hipotensor ocular eficaz, isto &, Mais de 300 esmudos cientificos apentarn para a eficicia do
capaz de reduzir a pressio intraocular, podendo, por isso, iratar tratamento com cannabis para Dores Crénicas, Dores
gEmKCOItiA eI m 0 ST Eion s por Gl Neuropdticas [como artrite ¢ dor miofascial), Dor inflamatéria
dorintensa nos alhos, dores decah-‘:qa. wnnelhlldﬁn. VisAo e Fibromialgia. A cannabis possui 20 vezes mais poténcia
turva, nauseas, vomitos, uma espécie de dilatagio da pupila e, anti-inflanatdria do que a aspiring, duas verss da hidrocortis-
no plor dos cases, cegueira permanente, ona e potente analgésico,
Ameniza distiirbios gastrointestinais Safide mental
O canabindides modulam as agdes do trato gastrointestinal. A cannabis & um modulador de transtamos de ansiedade e
s dados clinicos e anedOticos apoiam a terapia com Twireveor, abérn de tratae transtonio o estresse pos traumatico,
canabindides para ajudar a gerenciar a doenca de Crohn, Colite insdnia, depressio, transntormno ohsessivo compulsivo,
Lilcerativa, 5l e outras, transtormo bipolar, transtorno de déficit de atengio e hiperativi-
dade. Dades pecentes mostram que os canabinoides podem
mmnmm o Cancer 3o . interagir com regides especificas do cérebro responsiveis pela
A terapia coma cannabis & eficas na diminuigao dos efeitos oesn satide renal.
colaterais causados pelo rratamento corwencional do cincer, uma
ver gue o8 seus canabindides atuam sobre as principais vias de Bronecodilatador
sinalizaciio celular que afetam a sobrevivincia e proliferacio-das Canabindides ajudam na broncodilatagio, isso &, aumentam
células cancerigenas, evitando que 08 vasos sanguinecs alimen- o diimetro dos bronguios, Facilitanda a respiracio e
@‘1 tem o5 tumores € diminuem as chances de formaciio de trazendo melhora e alivio em certos tipos de problemas com

e metfistases. sintomas relacionados a respiregao,



Raphael Mechoulam,
William Devane ¢ Dr.
Lumir Hanus descobrem
a Anandamida, um
canabinbide endogeno
gue ooorre naturalmente
no corpo humano e

O quimico americano
Fogers Adams fez
histdria isolando o
primeiro canabindicke, o
Canabidiol (CBD), sendo
também o responsivel

Emuma mudanga de
postura do governo
NOFLE-AMericans, 4
Marijuana Tax (Lei
Federal) tornou flegal
posse, venda, plantio,

colheita e exploragio per pela descoberta do desempenha um papel
particulares da maconha Tetrahidrocanabinol na memdria, dor,
eim todo seu termitdrio, {THC). depressio e apetite,
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1940
O quimice britdnico,
Robert 5. Cahn, apos
reportar a primeira
descoberta de uma
estrutura parcial do
canabindide Canabinol

(CEM), identificou sua
estrtura orginal.

1942

1992

1988

Dra. Allyn Hoelett e Dr.
William Devane descobriram
O primeiro receptor de
canabindides no cérebro
humano, denominacda
recepror CBL Merificou-se que
esse tipo de receptores € mais
abundante do que qualquer
QUL Neurciransmissor no
cérebro.

Condic¢des clinicas que podem ser tratadas com a Cannabis:

® AIDS ® Eplepsia ® Acidente Vascular Cerebral (AVC)
® Artrite & Esclerose Miltipla @ Transtorno Psiguidtrico
® Anorexia e Endometriose ® Esclerose Lateral Amiotrdfica (ELA)
& Alzheirmer @ Enxagqueca ® Paralisia Supranuclear Progressiva (P5P)
® Ansiedade ® Esquizofrenia ® Transtorno de Estresse Pos-Traumatico (TEPT )
® Autismo ® Fibromialgia e Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDHA)
# Cancer # Glaucoma ® Transtorno Obsessivo-Compulsivo (TOC)
@ Colite ulcerosa @ Instnia
® (atarata @ Parkinson . .
® Dor e inflamagio o Ll ek Os estudos e pesquisas avancam cada dia
e Depressao ® Osteoporose mais em diversos paises e, com isso,
® Doenga de Crohn e Obesidade milhares de pacientes podem se beneficiar
: gf::;:—'_; . ; f"—’;ﬂﬂ T com a medicina candbica, obtendo mais
i @ singdrome de Drave Bt Bl e R i
® Dependéncia Quimica e Sindrome de Tourette saldee qualidade de vida,
® Dor crénica e Sindrome de Sotos




Voce sabia que produzimos maconha no nosso corpo?

Nosso organismo produz os seus proprios canabinoides, conhecidos como canabinoides
endogenos ou endocanabindides. Mas nis também podemos suplementar nosso sistema com
os fitocanabinéides, ou seja, aqueles canabindides encontrados nas plantas de maconha.

O sistema endocanabindide é formado por uma série de enzimas presente em todo o corpo, € um
sistema bioldgico, responsavel pela regulagéo e equilibrio de diversos processos fisiologicos em
todos os vertebrados. Em cada parte do organismo, ele executa tarefas diferentes, sempre estabili-
zando o ambiente interno, promovendo a homeostase, além de permitir a comunicacao e coorde-
nacao entre as células,

Conheca alguns Fitocanabinoides:
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E como os fitocanabinoides atuam no nosso Sistema Endocanabinoide?

Temos, por todo o nosso corpo, receptores de canabindides conhecidos como CBI e CB2, e os fito-
canabindides se conectam a eles por um mecanismo de "chave-fechadura”. Isso quer dizer que os
receptores CBl e CB2 tém formatos complementares aos canabindides, promovendo um encaixe
perfeito, como uma chave que serve em determinada fechadura.

Sabe porque cada um tem sua dosagem?

Q sistema endocanabindide € tnico, e é regulado de acordo com as necessidades do organismo
daquele individuo. A terapia candbica ird auxiliar o sistema endocanabindide no alivio dos sintomas e
doengas de cada paciente, sendo cada dose individualizada, de acordo com a patologia e estado de
salde do paciente. $



Conhece alguém que se beneficiaria com o tratamento com a cannabis?

O primeiro passo € se consultar com um médico prescritor de cannabis medicinal. Depois, é necessario
se cadastrar na Associacao Canabica Maria Flor.

Para se cadastrar, vocé precisa ter fotos dos seguintes documentos :

® Documento pessoal do paciente e do responsivel (no caso de menores de idade e pessoas que precisam de cuidados)
® Comprovante de residéncia

® Receita médica

e Laudo médico -
® Termo de ajuizamento {gue vocé encontra no site} f S
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Com tudo isso em miios, entre no site www.mariaflor.org.br ¢ preencha o seu cadastro.
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Poxa. mas eu
nac tenho
receila e nem
conhego

um médico,

Fique tranquilol

A Equipe de Acolhimen-

to da Maria Flor pode te

_ ajudar.

Basta entrar em contato
via Whatsapp!

Se precisar de ajuda, a Maria Flor possui uma equipe especializada para te auxiliar com o cadastro

e, até mesmo, com a consulta médica. Entre em contato pelo Whatsapp (14) 99154 9400.
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Quem pode prescrever tratamento com a cannabis?

Médicos Veterinarios Dentistas

Para voce, médico, veterinario ou dentista que deseja prescrever, a Maria Flor apostana
informacao para quebrar barreiras! Estamos de portas abertas para recebé-los e dividir um
pouco no nosso saber com vocés. Caso tenha interesse em conhecer melhor nosso trabalho
com a cannabis medicinal, entre em contato com nossa equipe.

Imersao Maria Flor - 2022

Médicos, Veterinarios e pesquisadores visitaram a sede da Maria Flor para o primeiro curso "Da semente & gota',



A nossa saudosa Maria

Dedicamos essa cartilha & memoria da Senhora Maria de
Lourdes, uma de nossas primeiras pacientes, dona de uma
alegria contagiante e de um coracao doce.

V6 Guga, como a chamavamos carinhosamente, abriu as
portas de sua casa para a Maria Flor, sempre acreditando,
apoiando e nunca nos deixando desistir.

Temos certeza que, neste terreno de amor preparado por ela,
iremos continuar sua missao: colher muitas flores e seguir
ajudando ao proximo.



Esta cartilha tem como objetivo conscientizar
a populacao e os profissionais de satde dos
beneficios de um tratamento de qualidade
com a cannabis.

Saiba mais através das nossas redes:
@ www.mariaflor.org.br
@vemsermariaflor
0 Associacao Maria Flor

O (1) 9 9154 9400 (Whatsapp)



